
HydriaX

Bei intensiver körperlicher Aktivität wie beim 
Sport oder auf Reisen in warme Regionen ver-
liert der Körper durch starkes Schwitzen sowohl 
Flüssigkeit als auch wertvolle Elektrolyte. Zu 
diesen zählen die Mineralstoffe Natrium, Kalium 
und Chlorid. Es ist wichtig, dass der Mehrbedarf 
an Flüssigkeit und Elektrolyten wieder aus- 
geglichen wird.

Unser Nahrungsergänzungsmittel HydriaX 
enthält die ideale Kombination aus Dextrose, 
Natriumcitrat, Natriumchlorid und Kaliumchlorid. 
Das beinhaltende Kalium trägt zur Aufrecht-
erhaltung eines normalen Blutdrucks bei. Des 
Weiteren unterstützt dieser Mineralstoff die nor-
male Muskelfunktion und die normale Funktion 
des Nervensystems.

Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen 
Mit Zucker (Dextrose) und Süßungsmitteln

Geschmack: Orange

Verzehrempfehlung: Zweimal täglich 1 Portions-
beutel (je 5,3 g) in 200 ml Wasser auflösen und 
trinken.

Zutaten: Dextrose; Natriumcitrat; Natriumchlorid; 
Kaliumchlorid; Säuerungsmittel: Citronensäure; 
Süßungsmittel: Natriumcyclamat, Natrium- 
saccharin; Aroma

Das Produkt HydriaX enthält keine Allergene 
(gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011), keine 
GVO, ist gluten- sowie laktosefrei, und für  
Vegetarier sowie Veganer geeignet. 
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Hinweise: Die angegebene empfohlene täg-
liche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. 

Nahrungsergänzungsmittel sind außerhalb der 
Reichweite von Kindern zu lagern.  
Nicht für Kinder unter 13 Jahren empfohlen.

Personen mit Nieren- oder Herzerkrankungen 
sollten vor der Einnahme von Kalium Rückspra-
che mit ihrem Arzt halten.

Lagerbedingungen: Trocken, bei Raumtempe-
ratur (bis zu 25 °C) und vor Sonneneinstrahlung 
geschützt lagern. 

Nährstoffe Pro Tagesportion  
(2 Sachets = je 5,3 g)

% NRV1

Kalium 300 mg 15
Chlorid 860 mg 108
Natrium 640 mg –
Glukose 6.600 mg –

1 Nutrient Reference Value = Referenzmenge 
gemäß EU-Verordnung 

veganglutenfrei laktosefrei
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